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Wprowadzenie

»Jedli przechodzisz przez piekto, idz dalej”.
If you’re going through hell, keep going.
Winston Churchill

»Kazdy pozbawiony wolnosci powinien by¢ traktowany
w sposob humanitarny”.
art. 41ust. 4 Konstytucji RP

»Kary, srodki karne, srodki kompensacyjne, przepadek, srodki
zabezpieczajace i Srodki zapobiegawcze wykonuje sie w sposéb
humanitarny, z poszanowaniem godnosci ludzkiej skazanego.
Zakazuje si¢ stosowania tortur lub nieludzkiego albo ponizajacego
traktowania i karania skazanego”

art. 4 § 1Kodeksu karnego wykonawczego

Praktyczny przewodnik po tymczasowym aresztowaniu
w sposob przystepny przedstawia wszystkie istotne aspekty
stosowania, a przede wszystkim wykonywania tego $rodka
zapobiegawczego. Prezentuje obowiazujace przepisy prawne
i opiera sie na prawdziwych doswiadczeniach oséb, wobec
ktdrych ten Srodek byt stosowany.

Przewodnik ma stanowi¢ praktyczne wsparcie nie tylko dla
tymczasowo aresztowanych, ale takze ich najblizszych.
Wszystkie wskazéwki, porady i informacje zawarte w ni-
niejszej publikacji maja przyblizy¢ warunki rzeczywistosci
penitencjarnej i utatwi¢ pomoc osadzonym.

Przewodnik jest jednoczeénie adresowany do adwokatow,
radcow prawnych, aplikantéw tych zawodow wykonujacych



funkcje obroncy, szczegdlnie tych, ktérzy sa na poczatku
drogi zawodowej i nie mieli dotychczas kontaktu z osobami
tymczasowo aresztowanymi lub byt to kontakt sporadyczny.

Adresatami niniejszej publikacji sa rowniez funkcjonariusze
Stuzby Wieziennej. Warto, aby spojrzeli nainstytucje tym-
czasowego aresztowania takze z innej perspektywy.

Przewodnik moze by¢ przydatny réwniez dla wychowaw-
céw, psychologéw, a takze wszystkich innych oséb, ktére
w swojej codziennej pracy zajmuja sie tymczasowym aresz-
towaniem (policjanci, prokuratorzy, sedziowie).

Izolacja w ramach tymczasowego aresztowania jest nie-
watpliwie traumatycznym doswiadczeniem zyciowym,
aw dodatku niektére regulacje prawne dotyczace jego wyko-
nywania rodza wiele watpliwosci interpretacyjnych, majacych
donioste znaczenie z praktycznego punktu widzenia.

Naszym zamierzeniem byto przyblizenie w sposéb bardzo
przystepny problematyki wykonywania tymczasowego
aresztowania i najwazniejszych zagadnien dotyczacych jego
stosowania przez sad - nie tylko w oparciu o omdéwienie obo-
wiazujacych regulacji prawnych, ale tez poprzez praktyczne
wskazowki i przyktady z zycia oséb osadzonych.

Wszystkie opisane w tresci niniejszego Przewodnika historie
czerpia ze zdarzen, ktore wydarzyty sie w réznych jednostkach
penitencjarnych na terenie Polski.

Chcemy zatem w tym miejscu ztozy¢ podziekowania osobom,
ktdre zgodzity sie podzieli¢ swoimi osobistymi doswiadcze-

niami z izolacji.

Autorzy



B.1

Zobacz
1.9 Organ dysponujqcy

Zobacz
4.3 Kantyna (zakupy w sklepie)

Zobacz
15.5 Wptata pieniedzy (wypiska
i zelazna kasa)

Zobacz
15.5 Wptata pieniedzy (wypiska
i zelazna kasa)

Wykaz skrotéw i podstawowych pojec

Stownik podstawowych pojec

Jednostka penitencjarna

areszt $ledczy (réwniez zaktad karny). Areszty éledcze moga
by¢ tworzone jako samodzielne areszty lub jako wyodrebnio-
ne oddziaty zaktadéw karnych.

Organ dysponujacy
jest nim prokurator, a nastepnie sad; podejmuje najwazniejsze
decyzje wobec tymczasowo aresztowanego'’.

Kantyna
sklep, w ktérym tymczasowo aresztowany moze zrobié za-
kupy trzy razy w miesigcu*=.

Wypiska

cze$¢é srodkow wptacanych osobie tymczasowo aresztowanej
na rachunek aresztu sledczego, z ktérych moze dokonywac
zakupéw w kantynie'-.

Zelazna kasa

czes$¢ Srodkdw pienieznych wptacanych osobie tymczasowo
aresztowanej na rachunek aresztu sledczego, ktére otrzyma
dopiero po wyjsciu z jednostki®*.

Tymczasowo aresztowany

osoba pozbawiona wolnosci na podstawie postanowienia
o zastosowaniu lub przedtuzeniu tymczasowego areszto-
wania, w tym réwniez: po wyroku skazujacym sadu | instan-
¢ji — do czasu otrzymania odpisu prawomocnego wyroku,
ktérym wymierzono kare pozbawienia wolnosci albo kare

B Wykaz skrotéw i podstawowych pojeé 13
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aresztu wojskowego, wraz z nakazem przyjecia oraz pra-
womocnie skazana za granica - do czasu otrzymania odpisu
prawomocnego orzeczenia sadu okregowego okreslajacego
kare pozbawienia wolnosci, ktéra ma byé wykonywana, wraz
z nakazem przyjecia.

Podejrzany

osoba, ktérej przedstawiono zarzut popetnienia przestep-
stwa i wobec niej toczy sie postepowanie przygotowawcze
($ledztwo lub dochodzenie).

Oskarzony

osoba, wobec ktoérej wniesiono do sadu akt oskarzenia lub
whniosek o skazanie bez rozprawy, lub wniosek o warunkowe
umorzenie postepowania; kazdy oskarzony uprzednio miat
status podejrzanego, ktéry zmienia sie z chwila, gdy proku-
rator kieruje sprawe do sadu.

Osadzony

osoba pozbawiona wolnoscii przebywajaca w jednostce peni-
tencjarnej; pojecie to obejmuje nie tylko tymczasowo aresz-
towanych, ale réwniez skazanych i ukaranych; na potrzeby
niniejszego Przewodnika - osoba tymczasowo aresztowana.

Osoba najblizsza

zgodnie z art. 115 § 11 Kodeksu karnego to matzonek, wstep-
ny (czyli rodzice, dziadkowie), zstepny (czyli dzieci, wnuki),
rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu (czyli
tes¢, tesciowa, zie¢, synowa), osoba pozostajaca w stosunku
przysposobienia (adoptowana) oraz jej matzonek, a takze
osoba pozostajaca we wspdlnym pozyciu (czyli konkubent
/ konkubina, partner(ka) zyciowy(a)).

Osoba pozostajaca we wspdélnym pozyciu

ten zwrot z definicji osoby najblizszej okresla osobe, ktéra
pozostaje z inng osoba w takiej relacji faktycznej, w ktérej
pomiedzy nimiistnieja jednoczesnie wigzi duchowe (emocjo-
nalne), fizyczne oraz gospodarcze (wspdlne gospodarstwo

B Wykaz skrotéw i podstawowych pojec



B.2

domowe). Ustalenie istnienia takiej relacji, tj. ,pozostawania
we wspdlnym pozyciu”, jest mozliwe takze wtedy, gdy brak
okresélonego rodzaju wiezi jest obiektywnie usprawiedliwiony.
Osoba najblizsza, jako osoba pozostajaca we wspdlnym po-
zyciu, moze by¢ réwniez osoba tej samej pici (uchwata Sadu
Najwyzszego z 25.02.2016 r., | KZP 20/15).

Wykaz skrotéow

EKPC - Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawo-
wych wolnosci z 4.11.1950 r. (Dz.U. 2 1993 r. poz. 284)

k.k.-Ustawa z 6.06.1997 r. - Kodeks karny (Dz.U.z2019r.
poz.1950 ze zm.)

k.k.w.-Ustawa z 6.06.1997 r. - Kodeks karny wykonawczy
(Dz.U.z2019. poz. 676 ze zm.)

Konstytucja - Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
22.04.1997r. (Dz.U. poz. 483 ze zm.)

k.p.k. - Ustawa z 6.06.1997 r. - Kodeks postepowania kar-
nego (Dz.U.z 2018 r. poz. 1987 ze zm.)
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Zrédta prawa

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Ustawa z 6.06.1997 r. - Kodeks karny wykonawczy (Dz.U.
22019 . poz. 676 ze zm.)

Ustawa z 6.06.1997 r. - Kodeks postepowania karnego
(Dz.U.z2018 . poz. 1987 ze zm.)

Ustawaz 24.05.2013 r. o Srodkach przymusu bezpoéred-
niego i broni palnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 2418)

Ustawaz 9.04.2010r. o Stuzbie Wigziennej (Dz.U.z2019 .
poz. 1427 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz13.08.2003 r.
w sprawie sposobdw zatatwiania wnioskéw, skarg i présb
0s6b osadzonych w zaktadach karnych i aresztach sled-
czych (Dz.U. z 2013 r. poz. 647 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci i Ministra Zdro-
wia z 9.05.2012 r. w sprawie szczegdtowych warunkdw,
zakresu i trybu wspoétdziatania podmiotéw leczniczych
z podmiotamileczniczymi dla 0séb pozbawionych wolno-
Sci w zaktadach karnych i aresztach sledczych w zapew-
nieniu Swiadczen zdrowotnych osobom pozbawionym
wolnosci (Dz.U. poz. 547)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z17.09.2003 r.
w sprawie trybu przyjmowania dzieci matek pozbawionych
wolnosci do domoéw dla matki i dziecka przy wskazanych
zaktadach karnych oraz szczegétowych zasad organizo-
wania i dziatania tych placéwek (Dz.U. poz. 1709)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz 26.02.2016 r.
w sprawie rodzajow i zakresu dokumentacji medycznej
prowadzonej w podmiotach leczniczych dla oséb pozba-
wionych wolnosci oraz sposobu jej przetwarzania (Dz.U.
poz.258)

Zrédta prawa



9)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz 14.06.2012 .
w sprawie udzielania S$wiadczen zdrowotnych przez pod-
mioty lecznicze dla oséb pozbawionych wolnosci (Dz.U.
22017 r. poz. 2131 ze zm.)

10) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych

213.09.2012 r. w sprawie badan lekarskich oséb zatrzy-
manych przez Policje (Dz.U. poz. 1102)

11) Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz13.04.2016r.

12

~

13

~

14

~

15)

16)

17)

C

w sprawie okre$lenia wzoru pouczenia o uprawnieniach
tymczasowo aresztowanego w postepowaniu karnym
(Dz.U. poz. 513)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz16.06.2015r.
w sprawie wykazu zaktadéw leczniczych, w tym psychia-
trycznych, przeznaczonych do wykonywania tymczaso-
wego aresztowania oraz warunkéw zabezpieczenia tych
zaktadow (Dz.U.z 2019 r. poz. 349 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz 23.06.2015r.
w sprawie czynnosci administracyjnych zwigzanych
z wykonywaniem tymczasowego aresztowania oraz kar
i srodkéw przymusu skutkujacych pozbawienie wolnosci
oraz dokumentowania tych czynnosci (Dz.U. poz. 927
zezm.)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz18.06.2019r.
- Regulamin urzedowania sadéw powszechnych (Dz.U.
poz. 1141)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz 19.02.2016r.
w sprawie wyzywienia osadzonych w zakfadach karnych
i aresztach éledczych (Dz.U. poz. 302)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 7.04.2016 r.
- Regulamin wewnetrznego urzedowania powszechnych
jednostek organizacyjnych prokuratury (Dz.U.z 2017 .
poz.1206 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 17.10.2016 r.
w sprawie sposobdw ochrony jednostek organi-
zacyjnych Stuzby Wieziennej (Dz.U. poz. 1804)

Zrédta prawa 17
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18)

19

~

20)

21)

22)

23)

24)

25)

26)

C

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz 28.11.2016 r.
w sprawie sposobu i trybu prowadzenia nauczania w za-
ktadach karnych i aresztach sledczych (Dz.U. poz. 2004)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz19.12.2016 r.
w sprawie warunkéw bytowych oséb osadzonych w za-
ktadach karnych i aresztach sledczych (Dz.U. poz. 2224)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz 22.12.2016 r.
w sprawie regulaminu organizacyjno-porzadkowego wy-
konywania tymczasowego aresztowania (Dz.U. poz. 2290)

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosciz 28.12.2017 r.
w sprawie prowadzenia depozytu przedmiotéw war-
tosciowych i sSrodkédw pienieznych oséb pozbawionych
wolnosci (Dz.U. z 2018 r. poz. 196)

Zarzadzenie nr 23/17 Dyrektora Generalnego Stuzby Wie-
ziennej z 3.04.2017 r. w sprawie realizacji wyzywienia oséb
osadzonych w zaktadach karnych i aresztach sledczych
(www.sw.gov.pl)

Zarzadzenie nr 29/2015 Dyrektora Generalnego Stuzby
Wieziennejz 1.07.2015 r. w sprawie transportowania ska-
zanych (www.sw.gov.pl)

Zarzadzenie nr 19/2015 Dyrektora Generalnego Stuzby
Wieziennejz12.06.2015 r. w sprawie okreslenia dopusz-
czalnej ilosci i wymiaréw rzeczy, w tym zywnosci, znaj-
dujacych sie w posiadaniu skazanego w zakfadzie karnym
oraz sposobu postepowania z przedmiotamii zywnoscia,
ktérych wymiary lub ilos¢ naruszaja obowiazujacy porza-
dek lub utrudniaja konwojowanie (www.sw.gov.pl)
Zarzadzenie nr 24/14 Dyrektora Generalnego Stuzby
Wieziennej z 10.07.2014 r. w sprawie przeciwdziatania
przedostawaniu sie substancji odurzajacych iich obro-
towi na terenie zaktadéw karnych i aresztéw sledczych
(www.sw.gov.pl)

Zarzadzenie nr 360 Komendanta Gtéwnego Policji
z226.03.2009 r. w sprawie metod i form wykonywania
przez policjantéw konwojéw i doprowadzen (Dz.Urz.
KGP Nr 6, poz. 29; czeSciowo zmienione zarzadzeniem

Zrédta prawa



nr 1471 Komendanta Gléwnego Policji z 3.12.2009 r. oraz
zarzadzeniem nr 25 z 8.10.2013 r.) (www.sw.gov.pl)

27) Regulaminnr 1/2010 Dyrektora Generalnego Stuzby Wie-
ziennej z18.10.2010 r. w sprawie zasad etyki zawodowe;j
funkcjonariuszy i pracownikéw Stuzby Wieziennej (www.
sw.gov.pl)

28) Instrukcja nr 2/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wie-
ziennejz29.08.2016 r. w sprawie zapobiegania samobdj-
stwom oséb pozbawionych wolnosci (www.sw.gov.pl).
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10.1

Zobacz

19.7 Wzér wniosku o zgode

na kontakt telefoniczny z obroricq
oraz osobq najblizszq w postepowa-
niu przygotowawczym

Zobacz
1.9 Organ dysponujqcy

Podstawa prawna

§ 190 regulaminu wewnetrznego
urzedowania powszechnych jedno-
stek organizacyjnych prokuratury

Podstawa prawna
§ 339 ust. 1regulaminu urzedowania
sqdow powszechnych

150

Kontakty telefoniczne

Procedura uzyskania zgody na kontakt telefoniczny

Po osadzeniu w areszcie $ledczym nalezy bezzwilocznie wy-
stapi¢ do organu dysponujacego z wnioskiem o wyrazenie
zgody na kontakt telefoniczny z obronca oraz osobami naj-
blizszymi®-’.

Whiosek o kontakty telefoniczne moze ztozy¢ obronca (dla
siebie oraz dla 0osdb najblizszych) lub tez osobiscie tym-
czasowo aresztowany. Jest to kwestia, ktérg nalezy ustalié
z obronca - najlepiej bezposrednio po uzyskaniu informacji,
ze zostalo zastosowane tymczasowe aresztowanie.

Whniosek w formie pisemnej nalezy skierowa¢ do organu
dysponujacego'?, w jego tresci wskazujac imie i nazwisko
osoby, stopien pokrewienstwa oraz numer telefonu.

Organ dysponujacy - prokurator — powinien taki wniosek
rozpatrzyé w terminie ,,bezzwlocznie”.

Jezeli tymczasowo aresztowany pozostaje do dyspozycji
sadu, sedzia lub asesor sagdowy, ktéremu przydzielono dana
sprawe, albo przewodniczacy wydziatu bezzwtocznie wydaje
zarzadzenie w przedmiocie mozliwosci korzystania przez
niego z aparatu telefonicznego.

W praktyce czas oczekiwania narozpoznanie wniosku o zgode
na potaczenia telefoniczne moze trwac kilka, kilkanascie dni
alboi tygodni. Pojecie ,,bezzwlocznie” nie jest sztywnym termi-
nemipraktykajest bardzo rézna, dlatego nalezy jak najszybciej

Czed¢ pierwsza: Pobyt w areszcie $ledczym



Podstawa prawna
art. 217 ¢ § 2 Kodeksu karnego

wykonawczego

ztozy¢ wniosek (pisemnie, korespondencyjnie); w ustaleniu
adresu siedziby prokuratury moze poméc wychowawca.

Nie ma limitu osdb najblizszych, z ktérymi mozna mieé kon-
takt telefoniczny.

Organ dysponujacy moze odmowic kontaktu telefonicz-

nego ze wskazana osoba najblizsza wylacznie z dwéch

przyczyn:

1) zachodziuzasadniona obawa, ze zostanie ona wykorzy-
stana w celu bezprawnego utrudniania postepowania
karnego; lub

2) zachodzi uzasadniona obawa, ze zostanie ona wykorzy-
stana do popetnienia przestepstwa, w szczegdlnosci pod-
zegania do przestepstwa.

Nalezy podkresli¢, ze nie wystarczy sama obawa - musi by¢
uzasadniona - i wykazana w tresci zarzadzenia oraz oparta
na konkretnych faktach wynikajacych z materiatléw poste-
powania.

Wskazowka

Organ dysponujacy nie moze odmoéwié kontaktu telefonicz-
nego z obronca, ale moze utrudnia¢ ten kontakt poprzez
wydawanie jednorazowej zgody na wykonanie potaczenia.
Zgoda na kontakty z osobami najblizszymi moze by¢ limi-
towana, np. osoba aresztowana ma prawo do okreslonej
liczby kontaktéw telefonicznych w tygodniu, np.: dwa razy
w tygodniu. Prawo do kontaktu telefonicznego z obronca
nie wynika z mocy prawa, ale musi zosta¢ wydana decyzja
organu dysponujacego.

Podstawa prawna
art. 217¢ § 4 Kodeksu karnego wyko-

nawczego

Decyzja prokuratora / sadu ma postac zarzadzenia, ktére -
jesli jest negatywne - mozna zaskarzyé w terminie siedmiu
dni od otrzymania decyzji. Odwotanie od zarzadzenia nalezy
zatytutowac: ,,Zazalenie” i uzasadnié¢ szczegétowo, dlaczego
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Podstawa prawna
§ 339 ust. 5 regulaminu urzedowania
sqdéw powszechnych

Podstawa prawna
art. 217c § 3 Kodeksu karnego wyko-
nawczego

Podstawa prawna

§ 107 ust. 6 rozporzqdzenia w spra-
wie czynnosci administracyjnych
zwigzanych z wykonywaniem
tymczasowego aresztowania oraz
kar i srodkéw przymusu skutkujgcych
pozbawienie wolnosci oraz dokumen-

towania tych czynnosci

152

zarzadzenie jest nieprawidtowe, tj. niezgodne z prawem i sta-
nem faktycznym (np. nie ma podstaw do uzasadnionej obawy,
o ktérejmowa w art. 217c k.k.w.). Nalezy pamieta¢, ze odmowa
kontaktu moze by¢ uzasadniona wytacznie okolicznosciami,
o ktérych stanowi wyzej wskazany art. 217¢ k.k.w.

Zazalenie moze ztozy¢ zaréwno obronca, jak i osobiscie tym-
czasowo aresztowany.

Zazalenie nalezy ztozy¢ za posrednictwem prokuratora, ktoéry
wydat zarzadzenie i skierowa¢ do prokuratora nadrzednego
(nie trzeba wpisywac jego danych, wystarczy wskazaé: Pro-
kurator nadrzedny nad prokuratorem prowadzacym poste-
powanie). Jesli zarzadzenie wydat sedzia, to wéwczas zaza-
lenie przystuguje do sadu, do ktérego dyspozycji pozostaje
tymczasowo aresztowany (np. od zarzadzenia sedziego sadu
okregowego nalezy ztozy¢ zazalenie do sadu okregowego).

Zazalenie na zarzadzenie o odmowie wyrazenia zgody na ko-
rzystanie z aparatu telefonicznego sad powinien rozpoznaé
w ciagu 48 godzin od chwili otrzymania zazalenia.

Jesdli tymczasowo aresztowany pozostaje w dyspozycji kilku
organéw dysponujacych (jest tymczasowo aresztowany
w wiecej niz jednej sprawie), zgode na kontakt telefoniczny
musi wyrazi¢ kazdy z tych organéw osobno, chyba ze organy
te zadecyduja inaczej.

Udzielona przez prokuratora zgoda na wykonywanie pofaczen
telefonicznych przestaje obowiazywadé, gdy sprawa karna
zostaje skierowana do sadu (prokurator sktada akt oskarzenia
i przekazuje akta sprawy do sadu). Wéwczas konieczne jest
wydanie nowego zarzadzenia (zgody) przez sad. Dopdki nie
zostanie ono doreczone do administracji aresztu $ledczego,
osoba tymczasowo aresztowana nie moze wykonywac pota-
czen telefonicznych do 0séb bliskich ani do tez do obroncy.

Czed¢ pierwsza: Pobyt w areszcie $ledczym



Z praktyki: Wykonywanie potaczen za granice
Matgorzata, zamieszkujaca z rodzing we Francji, zostata
zatrzymana i na mocy europejskiego nakazu aresztowania
osadzona w areszcie sledczym w Polsce. Prokurator prowa-
dzacy postepowanie wyrazit zgode na widzenie Matgorzaty
z corka i wnuczka, ktére zamieszkuja na co dzien we Francji.
Matgorzata wystapita o wyrazenie zgody na kontakt telefo-
niczny z corka, lecz otrzymata odmowe, poniewaz ,,nie mozna
zweryfikowaé numeru, ktéry podaje podejrzana, a jak wynika
z jej oswiadczen, cérka zamieszkuje za granica”.
Komentarz:

Decyzja prokuratora jest niezrozumiata i nielogiczna. Proku-
rator nie moze odmoéwi¢ prawa do kontaktu telefonicznego
tylko z tego powodu, Ze osoba najblizsza mieszka za granica
i nie moze zweryfikowac¢ podanego numeru telefonicznego,
z trzech powoddw:

1) organ dysponujacy nie ma obowiazku ani tez potrzeby
sprawdzenia / weryfikowania numeru telefonu osoby
najblizszej, z ktdra chciatby kontaktowac sie tymczasowo
aresztowany. Jego kompetencja jest wyrazenie zgody
na konkretna osobe, co do ktérej nie zachodza obawy
wyrazone w art. 217 ¢ k.k.w. - kwestia podania btednego
numeru obciaza osobe tymczasowo aresztowana, ktéra
nie bedzie mogta zrealizowaé zgody na kontakt, z uwagi
na nieprawidtowy numer, poniewaz:

2) weryfikacji numeru telefonicznego dokonuje funkcjona-
riusz Stuzby Wieziennej, ktéry kontroluje wybér numeru
w trakcie korzystania z aparatu telefonicznego oraz na-
wiazuje potaczenie z osoba, ktéra odbiera potaczenie:
»Dzien dobry, tu Areszt Sledczy w (miejscowosc), prosze
sie przedstawic”. Funkcjonariusz sprawdza zgodnos¢ usty-
szanych danych osobowych z trescia zarzadzenia o wyra-
zeniu zgody na kontakty telefoniczne, jesli telefon odbie-
rze inna osoba, to funkcjonariusz nie przekaze stuchawki
tymczasowo aresztowanemu, ponadto zas:

3) rozmowy sa kontrolowane i funkcjonariusz na bieza-
co nastuchuje tresé¢ rozmowy, zatem gdyby w trakcie

10 Kontakty telefoniczne 153



Zobacz

19.7 Wzdr wniosku o wyrazenie zgody
na kontakt telefoniczny z obroricq
oraz osobq najblizszq w postepowa-
niu przygotowawczym

rozmowy doszto do zmiany osoby - pofaczenie zostanie
roztaczone, a o zdarzeniu zostanie powiadomiony organ
dysponujacy’®’.

10.2

Podstawa prawna

§ 28 ust. Trozporzqdzenia w sprawie
regulaminu organizacyjno-
-porzgdkowego wykonywania
tymczasowego aresztowania

Podstawa prawna

§ 28 ust. 3 rozporzqdzenia w sprawie
regulaminu organizacyjno-
-porzgdkowego wykonywania
tymczasowego aresztowania

Podstawa prawna

§ 28 ust. Trozporzqdzenia w sprawie
regulaminu organizacyjno-
-porzgdkowego wykonywania
tymczasowego aresztowania

Kontakt telefoniczny z osoba najblizsza (z dzieckiem)

Zgodnie z przepisami tymczasowo aresztowany moze sko-
rzystaé z samoinkasujacego aparatu telefonicznego jeden
raz w ciagu dnia, co oznacza, ze moze odby¢ jedng rozmowe
w ciggu dnia (chyba ze uzyska zgode dyrektora aresztu sled-
czego na kolejne potaczenie).

Czas korzystania z aparatu telefonicznego z osoba najblizsza
jest limitowany - zgodnie z przepisami moze trwac nie dluzej
niz pie¢ minut. Dyrektor aresztu sledczego moze ten czas
okredli¢ jako dtuzszy, np. siedem minut.

Tymczasowo aresztowany moze korzysta¢ z samoinkasuja-
cego aparatu telefonicznego na wilasny koszt lub na koszt
rozmoéwcy. W uzasadnionych przypadkach dyrektor moze
zezwoli¢ na skorzystanie z innego aparatu telefonicznego
na koszt abonenta lub tymczasowo aresztowanego, a jezeli
tymczasowo aresztowany nie posiada srodkéw pienieznych,
na koszt aresztu éledczego.

Wskazowka

W przeciwienstwie do 0séb skazanych osoby tymczasowo
aresztowane nie moga korzystac¢ z mozliwosci komunikowa-
nia si¢ za posrednictwem programu Skype, ktéry jest bardzo
czesto wykorzystywany do komunikacji z matymi dzie¢mi.

154

Czed¢ pierwsza: Pobyt w areszcie $ledczym



10.3

Podstawa prawna

§ 28 ust. 3 rozporzqdzenia w sprawie
regulaminu organizacyjno-
-porzgdkowego wykonywania

tymczasowego aresztowania

Podstawa prawna
art. 6 Kodeksu postepowania karne-
gow zw. z art. 42 Konstytucji RP

Podstawa prawna
art. 6 Kodeksu karnego wykonaw-
czego

Kontakt telefoniczny z obronca

Osoba tymczasowo aresztowana ma prawo posiada¢ mak-
symalnie trzech obroncéw i do kazdego ma prawo uzyskaé
zgode na wykonywanie potaczen telefonicznych. Nie ma
zadnego limitu trwania rozmowy z obronica, zatem funkcjo-
nariusz nie moze jej przerwac z uwagi na uptyw okreslonego
czasu, jak w przypadku rozméw z osoba najblizsza.

Organ dysponujacy nie moze odmoéwié osobie tymczasowo
aresztowanej kontaktu telefonicznego z obronca, poniewaz
stanowitoby to razace naruszenie konstytucyjnego prawa do
obrony.

Tymczasowo aresztowany ma prawo do porozumiewania sie
z obronca, petnomocnikiem bedacym adwokatem albo radca
prawnym oraz przedstawicielem niebedacym adwokatem ani
radca prawnym, ktéry zostat zaaprobowany przez Przewod-
niczacego lzby Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka do
reprezentowania skazanego przed tym Trybunatem, podczas
nieobecnosciinnych oséb oraz korespondencyjnie. Jezeli organ,
do ktérego dyspozycji tymczasowo aresztowany pozostaje,
zastrzeze przy widzeniu obecnos¢ swoja lub osoby upowaznio-
nej-widzenie odbywa sie w sposéb wskazany przez ten organ.

Wskazowka

Bardzo czesto Porzadek wewnetrzny okresla godziny tele-
fonowania w porze porannej, gdy obronca jest niedostepny
z uwagi na inne obowiazki (udziat w rozprawach). Mozna
w takiej sytuacji zwrdcié sie z pisemna prosba do dyrektora
aresztu Sledczego o wyrazenie zgody na wykonanie potaczenia
oinnej porze (np. wskazad, iz prosi sie o mozliwos¢ wykona-
nia telefonu po godz. 15:00), aby skutecznie dodzwoni¢ sie
do obroncy. Warto, konczac rozmowe z obronca, umoéwic
sie konkretnie na kolejny termin rozmowy, aby nie dzwoni¢
w sytuacji, gdy bedzie on zajety innymi obowigzkami.
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10.4

Wykonywanie potaczen telefonicznych z aresztu
sledczego

Tymczasowo aresztowany musi posiadac karte, np. Telegro-
sik, Do Gadania itp. - w zaleznosci, ktdéry operator swiad-
czy ustugi telefoniczne na terenie aresztu $ledczego. Karte
mozna kupi¢ w kantynie za odpowiednio: 10 zt, 20 zt, 50 z,
100 zt; osoby najblizsze lub obrohca moga przekazac w trakcie
widzenia kupon telefoniczny, ale potrzebna jest uprzed-
nia zgoda dyrektora aresztu $ledczego na otrzymanie karty
w czasie widzenia.

Podstawa prawna

§ 26 rozporzqdzenia w sprawie
regulaminu organizacyjno-
-porzqdkowego wykonywania
tymczasowego aresztowania

Wskazowka

Tymczasowo aresztowany moze takze korzystaé z samo-
inkasujacego aparatu telefonicznego na koszt rozmowcy.
Natomiast w uzasadnionych przypadkach - jezeli tymczasowo
aresztowany nie posiada srodkdéw pienieznych - dyrektor
moze zezwoli¢ na skorzystanie z aparatu na koszt aresztu
Sledczego.
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W tresci Porzadku wewnetrznego ustalone sg konkretne
godziny, w ktérych osoby tymczasowo aresztowane sa
doprowadzane do aparatu telefonicznego i moga z niego
skorzystac (np. w poniedziatki, $rody, piatki od godz. 8:00
do 10:00, a w pozostate dni tygodnia od 10:00 do 18:00).

Osoba tymczasowo aresztowana powinna rano — w trakcie
apelu lub przy odbiorze $niadania - pisemnie lub ustnie (w za-
leznosci od zasad przyjetych na terenie jednostki) zglosi¢
prosbe o doprowadzenie jej do aparatu telefonicznego
celem wykonania potaczenia.

Osoba tymczasowo aresztowana nie ma wplywu na czas,
kiedy zostanie doprowadzona do telefonu; moze poprosic,
aby w okreslonym przedziale czasu byta to konkretna godzina,
ale nie ma gwarancji, ze jej prosba zostanie uwzgledniona.

Czed¢ pierwsza: Pobyt w areszcie $ledczym



Podstawa prawna
art. 105b w zw. z art. 209 Kodeksu
karnego wykonawczego

Podstawa prawna

§ 28 ust. 3 rozporzqdzenia w sprawie
regulaminu organizacyjno-
-porzgdkowego wykonywania tym-
czasowego aresztowania

Jesli prosba ma charakter pisemny, nalezy wskazac w jej tre-
$ci: swoje dane oraz imie, nazwisko, numer telefonu osoby,
z ktdra chce sie nawiazac kontakt telefoniczny.

Funkcjonariusz Stuzby Wieziennej ma obowiazek doprowa-
dzi¢ osobe tymczasowo aresztowana kazdego dnia - jedli
zgtosi taka prosbe — do aparatu telefonicznego i umozliwi¢
skorzystanie z aparatu samoinkasujacego. Osoba tymcza-
sowo aresztowana ma prawo skorzystac z aparatu telefo-
nicznego, a nie tylko mozliwos¢.

Jesli osoba wskazana przez aresztowanego nie odbiera te-
lefonu, nalezy umozliwi¢ osobie aresztowanej wykonanie
potaczenia do innej, do ktérej moze telefonowac - liczba
prob nawiazania potaczenia nie jest okreslona w przepisach
prawa, ani tez w Porzadku wewnetrznym i zalezy od empatii
oraz mozliwosci czasowych funkcjonariusza Stuzby Wie-
ziennej; niemniej nalezy pamietad, ze przepisy nie okredlaja
diugosci rozmowy telefonicznej, a czas korzystania z aparatu
telefonicznego. Pod pojeciem ,,korzystania” miesci sie nie
tylko rozmowa, ale réwniez préby nawigzania potaczenia.

Wskazowka

Przepisy prawa nie reguluja kwestii, ile préb potaczen moze
wykona¢ tymczasowo aresztowany, kiedy osoba, do ktérej
telefonuje, nie odbiera pofaczenia, ale reguluja czas korzy-
stania z aparatu telefonicznego, ktéry nie jest réwnoznaczny
z prowadzeniem rozmowy telefoniczne;j. Niezgodne z prawem
jest zatem przyjecie, ze nieudana préba potaczenia wyczer-
puje korzystanie z aparatu telefonicznego.

Tymczasowe aresztowanie wykonuje sie w sposéb huma-
nitarny, z poszanowaniem godnosci ludzkiej skazanego
oraz zakazuje si¢ stosowania tortur lub nieludzkiego albo
ponizajacego traktowania i karania (art. 4 k.k.w), zatem
funkcjonariusz Stuzby Wieziennej powinien umozliwi¢ oso-
bie aresztowanej korzystanie przez pie¢ minut z aparatu
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Podstawa prawna

§ 27 rozporzqdzenia w sprawie
regulaminu organizacyjno-
-porzgdkowego wykonywania
tymczasowego aresztowania

Podstawa prawna
art. 90 pkt 9 w zw. z art. 209 Kodek-

su karnego wykonawczego

telefonicznego, w trakcie ktérych wykona ona kilka préb
potaczen do bliskiej osoby lub obroncy, a w sytuacji gdyby
wybrana osoba nie odbierata, a tymczasowo aresztowany
miat zgode na potaczenie z inng - umozliwi wykonanie do
niej potaczenia. Osoba tymczasowo aresztowana ma prawo
korzystac z aparatu telefonicznego przez pie¢ minut, a nie
tylko prowadzi¢ rozmowe przez pieé¢ minut.

Rozmowe telefoniczna rozpoczyna funkcjonariusz Stuzby
Wieziennej, ktéry ma obowiazek przedstawic si¢ i zwery-
fikowac, z kim nawiagzal pofaczenie; dopiero po uzyskaniu
potwierdzenia, ze jest to osoba wskazana w zarzadzeniu,
przekazuje stuchawke tymczasowo aresztowanemu; w trakcie
rozmowy funkcjonariusz stoi obok rozmawiajacego.

Nie wolno w trakcie potaczenia prowadzi¢ rozmowy z inng
osoba, ktdra nie jest wymieniona w zarzadzeniu o wyrazeniu
zgody (nawet jedli jest to takze osoba najblizsza). Takie poste-
powanie moze prowadzi¢ do utraty prawa do kontaktowania
sie z najblizszymi.

Wskazéwka
Instrukcja obstugi korzystania z przyktadowej karty DoGadania:
1) Usun warstwe zdrapki z karty, aby odstoni¢ kod PIN.

2) Wybierz numer dostepowy: 800 909 800 (zapisany
na karcie).

3) Poustyszeniu prosby o wprowadzenie numeru PIN wpisz
kod z karty.

4) Poprawne wprowadzenie kodu PIN potwierdzone jest
komunikatem o ilosci sSrodkéw na karcie.

5) Wybierz numer, z ktérym chcesz sie potaczy¢.

6) Poprawne wprowadzenie numeru potwierdzone jest ko-
munikatem o maksymalnej ilosci minut, jakie pozostaja
Cido rozmowy z tym numerem.

7) Po zakonczeniu rozmowy - rozfacz sie.
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Z praktyki: Ghluchy telefon do obroncy

Tymczasowo aresztowana wykrecita numer do swojego obroncy,
ktory nie odebrat telefonu. Kontrolujaca ja funkcjonariuszka nie
pozwolita ponowic tego potaczenia, ani tez sprobowac zatelefo-
nowacd do innej osoby, do ktdrej osadzona réwniez miata zgode
- twierdzac, ze przystuguje jej jedno potaczenie, ktére wiasnie
wykonata (a ze ma pecha, to juz jej problem). Inna tymczasowo
aresztowana wykrecita numer telefonu do kancelarii swojego
obroncy i kontrolujaca rozmowe funkcjonariusz Stuzby Wiezien-
nej nawiazata rozmowe z sekretarka, ktéra poinformowata ja,
ze adwokat wyszedtna 10 minut i zaraz wrdci. Funkcjonariuszka
zakonczyla rozmowe i uznata, ze osadzona wyczerpata juz prawo
do telefonowania, po czym odprowadzita ja do celi, réwniez nie
pozwalajac na wykonanie potaczenia do innej osoby.

10.5

Podstawa prawna

§ 28 rozporzqdzenia w sprawie
regulaminu organizacyjno-
-porzgdkowego wykonywania

tymczasowego aresztowania

10.6

Podstawa prawna
§ 7 rozporzqdzenia w sprawie
regulaminu

Dodatkowe potaczenie telefoniczne

Zasadg jest jedno doprowadzenie do aparatu samoinka-
sujacego osoby tymczasowo aresztowane;j.

W wyjatkowych sytuacjach osoba tymczasowo aresztowana
moze zwrdcic¢ sie z pisemna prosba do dyrektora aresztu
$ledczego o wyrazenie zgody na wykonanie dodatkowego
pofaczenia, np. do obroncy. Taka prosbe nalezy uzasadnic,
wskazujac okolicznosci, ktdre przemawiaja za koniecznoscia
zatelefonowania w ciagu jednego dnia np. do obroncy oraz do
osoby najblizszej. Dyrektor aresztu ma prawo (nie obowiazek)
wyrazi¢ zgode na takie dodatkowe potaczenie.

Zmiana godziny potaczenia telefonicznego

W wyjatkowej sytuacji dyrektor aresztu sledczego moze
wyrazi¢ zgode na wykonanie potaczenia poza godzinami
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organizacyjno-porzqdkowego
wykonywania tymczasowego aresz-

towania

telefonowania, ktére zostaty okreslone w tresci Porzadku
wewnetrznego. Prosba musi zawieraé uzasadnienie, z jakich
powoddéw niemozliwe jest nawigzanie potaczenia z wybrang
osoba w porze ustalonej odgérnie. Moze to by¢ np. sytuacja,
ze osoba najblizsza jest w pracy i nie ma mozliwosci odebrania
telefonu i swobodnej rozmowy w godzinach wyznaczonych
Porzadkiem wewnetrznym.

Z praktyki: Wykonanie potaczenia poza godzinami usta-
lonymi w Porzadku wewnetrznym

Podejrzana poprosita dyrektora aresztu sledczego o wyra-
zenie zgody na wykonanie potaczenia po potudniu, ponie-
waz w godzinach wyznaczonych Porzadkiem wewnetrznym
(8:00-10:00) jej dwuletni syn nie przebywa z jej matka, z ktéra
ma prawo kontaktu, lecz z ojcem (pokrzywdzonym w sprawie,
brak mozliwosci kontaktu telefonicznego). Dyrektor odmowit
i w rozmowie z osadzona powiedziat: ,,Jak ja sie¢ potem wyttu-
macze prokuratorowi, ze Pani dzwonita w innych porach niz
zaktada Porzadek wewnetrzny?”.

Komentarz:

Jak wskazano wyzej, dyrektor aresztu sledczego samodzielnie
ustala godziny telefonowaniai ma prawo wyrazi¢ zgode naich
zmiane wobec uzasadnionej prosby osoby tymczasowo aresz-
towanej. Nie ma podstaw prawnych, aby organ postepowania
(prokurator czy sad) kontrolowat godziny telefonowania
na terenie aresztu Sledczego, w zakresie jego kompetencji
jest tylko wyrazenie zgody na kontakt konkretna osoba.
§ 7 rozporzadzenia w sprawie regulaminu organizacyjno-
-porzadkowego wykonywania tymczasowego aresztowania
stanowi, ze dyrektor aresztu $ledczego moze dokonywac
odstepstw od przewidzianego w regulaminie sposobu wy-
konywania tymczasowego aresztowania w zakresie umoz-
liwiajacym tymczasowo aresztowanym podtrzymywanie
i utrwalanie wiezi uczuciowej z osobami bliskimi oraz spra-
wowanie przez nich statej i bezposredniej opieki nad dzie¢mi
przebywajacymi w domach dla matkii dziecka przy zaktadach
karnych.
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10.7

nKradziez impulséw”

Karta telefoniczna zawierajaca okreslona liczbe impulséw
zostaje uruchomiona przez wpisanie do aparatu telefonicz-
nego kilkunastocyfrowego kodu, a nastepnie wybrania nu-
meru rozmoéwcy. Istnieje techniczna mozliwos¢ (nieznana
autorom), aby za pomoca specjalnego kodu odzyska¢ dostep
do wczesdniej uzywanej karty i wykorzystac z niej impulsy
telefoniczne. Te sztuczke znajg osoby dlugotrwale przeby-
wajace na terenie jednostek penitencjarnych, dzieki czemu
moga telefonowad na cudzy koszt. Aby uniknaé takiej sytuacji,
nalezy po zakonczeniu potfaczenia, raz jeszcze pofaczyc sie
z operatorem i wpisac przypadkowa kombinacje cyfr odpo-
wiadajaca dtugosci wlasciwego kodu, aby aparat telefoniczny
zapamietat jako ostatni ten przypadkowy kod.

10 Kontakty telefoniczne 161



